
Дневник головной боли 
 
 
 
Дата Время 

(начала  
и окончания 
приступа) 

Интенсивность 
(1–10 баллов) 

Предвестники Триггеры Препараты 
(указать дозы) 

Окончание 
(боль прошла 
полностью,  
не полностью,  
не прошла) 

       

       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
 
 
 
Информационный портал БОЛЬ. 
Источник информации N1 для врачей и пациентов. 
http://www.paininfo.ru/ 

http://www.paininfo.ru/

